FORMAZIONE ADDETTO PRIMO SOCCORSO
GRUPPIB-CIN VR | SICO8VR

DE
Gli

SCRIZIONE
addetti e le addette al primo soccorso sono tenuti/e a seguire un

corso di formazione teorica e pratica per I'attuazione delle misure di
primo intervento interno e per l'attivazione degli interventi di primo

SOCCOTISO.

PR

OGRAMMA

Protocolli di comunicazione chiara e precisa con i Servizi di assistenza
sanitaria di emergenza

Nozioni elementari di anatomia e fisiologia dellapparato cardiovasco-
lare e respiratorio

Tecniche di autoprotezione e sicurezza per il personale addetto al soc-
COorso

Sostenimento delle funzioni vitali (BLS — Basic Life Support)
Riconoscimento dei sintomi e limiti legali dintervento del soccorritore
aziendale

Cenni di anatomia dello scheletro: gestione di lussazioni, fratture e re-
lative complicanze

Traumi e lesioni: focus su cranio-encefalici, colonna vertebrale e distret-
to toraco-addominale

Gestione delle lesioni da agenti fisici: freddo, calore e corrente elettrica
Primo soccorso per lesioni da agenti chimici e intossicazioni
Trattamento di ferite lacero-contuse ed emorragie esterne

Tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto in sicurezza del
traumatizzato

Procedure in caso di esposizione accidentale ad agenti chimici e bio-

logici

MODALITA
Aula fisica

DESTINATARI

Ad

detti/e al primo soccorso di aziende del gruppo/categoria “B-C"

DURATA
12 ore

RINNOVO
Triennale



