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DESCRIZIONE
Sulla base di quanto disposto dal D.M. 02/09/2021 e in ottemperanza 
agli artt. 18, 37 e 43 del D. Lgs. 81/08, i lavoratori incaricati della ge-
stione delle emergenze in attività a rischio elevato devono 
ricevere un’adeguata e specifica formazione antincendio.

OBIETTIVI
Il corso ha l’obiettivo di fornire agli addetti antincendio di livello 3 le 
competenze teoriche e pratiche necessarie a prevenire e gestire 
incendi complessi, utilizzare correttamente gli estintori, gli idranti 
e i sistemi di spegnimento avanzati, organizzare e coordinare le 
pro-cedure di evacuazione e collaborare efficacemente con i 
vigili del fuoco durante le emergenze.

MODALITÀ
Aula fisica

DESTINATARI
Lavoratori incaricati della gestione delle emergenze in attività clas-
sificate di livello 3

DURATA
16 ore

RINNOVO
Quinquennale



PROGRAMMA
L’INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI
•	 Principi sulla combustione;
•	 Le principali cause di incendio in relazione allo specifico ambiente di lavoro;
•	 Le sostanze estinguenti;
•	 I rischi alle persone e all’ ambiente;
•	 Specifiche misure di prevenzione incendi; accorgimenti comportamentali per prevenire gli incendi;
•	 L’ importanza del controllo degli ambienti di lavoro;
•	 L’ importanza delle verifiche e delle manutenzioni sui presidi antincendio.

STRATEGIA ANTINCENDIO
•	 Le aree a rischio specifico. La protezione contro le esplosioni;
•	 Reazione al fuoco;
•	 Resistenza al fuoco;
•	 Compartimentazione;
•	 Esodo;
•	 Rivelazione ed allarme;
•	 Controllo di fumo e calore;
•	 Controllo dell’incendio;
•	 Operatività antincendio;
•	 Gestione della sicurezza antincendio in esercizio ed emergenza;
•	 Procedure di emergenza;
•	 Procedure di allarme;
•	 Procedure di evacuazione.

ESERCITAZIONE PRATICHE
•	 Presa visione e chiarimenti sulle principali attrezzature ed impianti di controllo ed estinzione degli incendi;
•	 Presa visione sui dispositivi di protezione individuale (tra cui, maschere, auto-protettore, tute);
•	 Esercitazioni sull’ uso delle attrezzature di controllo ed estinzione degli incendi;
•	 Presa visione del registro antincendio;
•	 Chiarimenti ed esercitazione riguardante l’ attività di sorveglianza.


